
KOSTENLOSER INFORMATIONSABEND

Mehr als Worte
Die Kraft von Körper
und Tier nutzen
Leben ist Veränderung und Entwicklung. Manchmal
stecken wir in alten Mustern und Gewohnheiten fest.
Uns daraus zu befreien, geht leichter in Begleitung.

Lernen Sie zwei Therapeutinnen kennen, die mit
Pferden und dem eigenen Körper arbeiten, und
erhalten Sie Einblicke in ihre therapeutische Arbeit.

Mittwoch, 28.10.2026  |  17:00–18:30 Uhr
Elisabethenstraße 2A, Bamberg

Die Therapeutinnen

Annika Kratzsch
Reittherapeutin und angehende Psychotherapeutin in
Ausbildung

Barbara Wolf
Heilpraktikerin, beschränkt auf das Gebiet der
Psychotherapie

Für wen?

• Familien, die ihre Kinder bei der Bewältigung
schwieriger Lebenssituationen unterstützen möchten
• Erwachsene, die sich weiterentwickeln und Krisen
oder Herausforderungen hinter sich lassen möchten
• Sonstige Interessierte

Warum dieses Angebot?

Psychotherapeutische Unterstützung mit
Kostenübernahme durch die Krankenkasse ist oft
schwer zu finden. Wartezeiten von neun Monaten sind
keine Ausnahme. Hier können Sie zwei
Therapeutinnen kennenlernen, die zeitnah Termine
anbieten können.

Wenn Sie die Kosten selbst tragen

• Keine aufwendigen Therapiepläne, die erstellt und
genehmigt werden müssen
• Ihre Krankenkasse erfährt keine Diagnosen
• Sie entscheiden selbst, wann, wie oft und welche Art
von Intervention erfolgt

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine kleine Spende ist willkommen.

Bitte anmelden: 0176 44509400 oder 0163 1695131


